
生長の家富士河口湖練成道場 第47回自然体験練成会

第１日目 ◇ 3月 19日 (木) 第２日目 ◇ 3月 20日 (金) 第３日目 ◇ 3月 21日 (土) 最終日 ◇ 3月 22日 (日)

4:45起床放送/巡回…… 熊澤 4:45起床放送/巡回…… 池田 4:45起床放送/巡回…… 川

2020年 ３月 5:10 5:10 5:10
早朝行事 …… 髙 早朝行事 …… 山田 早朝行事 …… 岩本総務

(令和２年) （神想観・聖経読誦） （神想観・聖経読誦） （神想観・聖経読誦）

6:25 6:25 6:25
※プログラムは変更する 感謝行 …… 放送：髙 感謝行 …… 放送：山田 感謝行 …… 放送：石澤

場合がございます。 6:45 6:45 6:45
朝 食 ・ 休 憩 朝 食 ・ 休 憩 朝 食

8:00 ラジオ体操
☆ゲスト講師/料理実習☆ 8:10 ラジオ体操 8:10 ラジオ体操 8:10

8:20 8:20 ☆ 講話と実修 ☆
水島育子 本部講師 『大自然讃歌』読誦 … 『万物調和六章経』読誦 … 神・自然・人間の大調和

8:50 笑い・聖歌 8:55 聖歌 を祈念して

生長の家国際本部 9:00 9:00 -祈り合いの神想観 -
SNIオーガニック菜園部 ☆ 講話 ☆ 水島育子 ☆ 講話 ☆ 水島育子 …… 髙

事務局長 生長の家の食事 食事と世界平和 『新版 人間苦の解放宣言』
白鳩会副会長 『ブックレットシリーズ④』

『宗教はなぜ都会を離れるか？』 『宗教はなぜ都会を離れるか？』 9:40
『新版 心と食物と人相と』 『新版 心と食物と人相と』 休 憩
『ブックレットシリーズ③』 『ブックレットシリーズ③』

10:00 10:00 10:00
（ 移 動 ） （ 移 動 ） ☆ 講話 ☆ 岩本総務

10:10 10:10 自然と共に生きる
『ブックレットシリーズ①』

『生命の實相』第１巻
ノーミート料理 ノーミート料理

11:00
《第１回》 《第２回》 閉 会 式

11:30
12:10 12:10

昼 食
会食 ・ 片付け 会食 ・ 片付け 12:00

PM PM
1:00 1:00 解 散

休 憩 休 憩

《 開会式 次第 》 1:30 1:30
座談会 座談会

1. 国歌斉唱（２回） 水島、岩本 水島、岩本
第46回 自然体験練成会

2. 開会の祈り … 髙 閉 会 式
2:30 2:30

3. 開会の挨拶 … 岩本総務 移動・休憩 《 次 第 》

4. 団結の握手 1. 国歌斉唱（２回）
3:20 種まき / 植え付け 2. 閉会の祈り … 山田
☆ 講話 ☆ 岩本総務 3. 受講証授与 … 岩本総務
春季慰霊祭および 4. 謝辞

3:00 先祖供養の説明 5. 閉会の挨拶 …… 総務
『新版 人生を支配する先祖供養』 4:00 6. 万歳三唱 石澤

受付開始 4:20 7. 使命行進曲
8. 誓いの握手

霊牌記載 入 浴 ・ 休 憩

5:00 5:00 5:00
夕 食

夕 食 夕 食 《テキスト》
6:00 1.『宗教はなぜ都会を離れるか？』

開 会 式 6:10 2.『新版 心と食物と人相と』
6:20 感想発表座談会 3.『新版 人生を支配する先祖供養』

自己紹介（座談形式） 6:30 4.『新版 人間苦の解放宣言』
6:40 春季慰霊祭 6:40 5.『ブックレットシリーズ①』

☆ 講話 ☆ 岩本総務 四無量心を行ずる神想観 6.『ブックレットシリーズ③』
自然体験の意義 祭司：岩本総務 祭員：山田 …… 渡辺 7.『ブックレットシリーズ④』

『宗教はなぜ都会を離れるか？』 7:00
『生命の實相』第１巻 聖経『甘露の法雨』 感想文記載 《もちもの》

7:40 7:50 7:30 『大自然讃歌』
神 想 観 ・『万物調和六章経』

8:00 入浴 ・ 就寝準備 ・『聖経 四部経』
練成心得の説明 ・『聖経版 真理の吟唱』

8:10 ・『生命の實相』第１巻
入浴 ・ 就寝準備 ・生長の家聖歌歌詞

・神の子ハチマキ
・筆記具

9:50 就寝放送 9:50 就寝放送 9:50 就寝放送

〈宿直〉 池田 〈宿直〉 川 〈宿直〉 髙


