
 

　  　
　 　
　  

1 2 3 4 5 6
防災訓練 茶道 SST フィットネス

（地震発生） （正座・作法） （順番を守る） （体幹トレーニング）

認知・行動 健康・生活 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚

8 9 10 11 12 13
生活訓練 SST フィットネス 生活訓練 音楽 創作活動
（洗濯物を干す・たたむ） （あったか言葉・チクチク言葉） （ストレッチ） （PC操作） （リトミック） （野菜スタンプ）

健康・生活 言語・コミュニケーション 運動・感覚 言語・コミュニケーション 認知・行動 認知・行動

15 16 17 18 19 20
 脳トレ

（旗揚げゲーム）

認知・行動 言語・コミュニケーション 運動・感覚 健康・生活  

22 23 24 25 26 27
にほんごであそぼ 書道 SST 生活訓練
（しりとりボード） （むし・秋桜） （ルールを守る） （掃除）

言語・コミュニケーション 認知・行動 人間関係・社会性 健康・生活 ５領域全て

29 30
　 フィットネス 　 　

（ランニング） 　

運動・感覚 人間関係・社会性

 　

休業日敬老の日

誕生会

秋分の日

ダンスラベル貼り

ぱるっこ
運動会

※予約調整がある為、締め切りを8月1５日（金）といたします。
※事業の公平性の担保の為、定員数を超えた日については、ご利用状
況などを考慮させていただき、予約調整をさせていただきます。その
際には個別にてご連絡いたします。皆様には大変ご迷惑をお掛けいた
しますが、ご理解いただきますようお願いいたします。

お知らせ
★新しい受給者証について
　受給者証が新しくなったご家庭につきましてはコピーを取らせて頂きたいので、
一度お持ちになるか、連絡帳に入れて持たせて下さいますよう、よろしくお願い
致します。
★個別面談について
　新年度の支援計画書や日頃のぱるっこでの様子について、面談を実施したいと
考えております。時間は３０分程度を予定しております。つきましては、ご都合
の良い日程を連絡帳にてお知らせ下さい。日程調整の後、こちらからご連絡致し
ます。お忙しい中恐れ入りますが、ご協力の程、よろしくお願い致します。
★９月２７日（土）ぱるっこ運動会について
　この日は河口湖町民体育館を借りて子ども達と職員で運動会を行います。
動きやすい服装で来所して下さい。

　

　

令和7年9月号

土

休業日

palcco 通信

月 火 水 木 金

かんたん
おやつ作り

ぬり絵

連絡先

社会福祉法人放課後等デイサービス palcco（ぱるっこ）
〒401-0302
山梨県南都留郡富士河口湖町小立2487-4
TEL0555-83-3170 携帯080-6890-5131
FAX0555-83-3171
E-mail 86pal@au.com

URL   http://www.kawaguchiko.ne.jp/~pal-pal/ うぃん



　
　

　

　

 

 

　

　

　

活動風景

＜誕生会＞

＜ハーブフェスティバル見学＞

＜七夕＞

＜パルパル祭発表練習＞

＜茶道＞ ＜普段の様子＞

＜パルパル祭＞

＜フィットネス＞ ＜生活訓練＞


