
 

　  　
　 　
　  

1 2 3
集中力トレーニング

（折り紙）

認知・行動 運動・感覚

5 6 7 8 9 10
フィットネス SST にほんごであそぼ 創作活動
（筋トレ） （自己紹介） （早口言葉） （大好きな人制作）

運動・感覚 人間関係・社会性 人間関係・社会性 健康・生活

12 13 14 15 16 17
 書道 脳トレ 茶道 生活訓練

（こい・若葉） （シルエットクイズ） （正座・作法） （指先の訓練）

認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 運動・感覚 認知・行動  

19 20 21 22 23 24
フィットネス 防災訓練 SST 音楽 生活訓練
（体幹トレーニング） （ヘルメットの被り方） （友達との関わり） （リトミック） （お弁当箱を包む）

運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚 健康・生活

26 27 28 29 30 31
　 生活訓練 SST フィットネス 　 　

（掃除の仕方） （順番を守る） （ランニング） 　

健康・生活 人間関係・社会性 認知・行動 健康・生活 人間関係・社会性

 　

お知らせ
★4月からの土曜日の給食中止について
　土曜日の給食についてですが、都合により４月から給食を中止とさせて頂きます。
つきましては、土曜日に１日利用する児童は昼食の準備をお願いします。内容につ
きましてはお弁当でも買った物を持たせてもらっても構いません。
　なお、長期休み（夏休み等）や平日における学校休業日（創立記念日等）は今ま
で通り給食提供となりますので、ご承知おき下さい。保護者の皆様にはお手数をお
かけしますが、ご理解・ご協力の程、よろしくお願いします。
★活動内容について
　令和６年度児童福祉法改正により、活動支援内容が児発ガイドラインにおける
５領域①「健康・生活」②「運動・感覚」③「認知・行動」④「言語・コミュニ
ケーション」⑤「人間関係・社会性」に分けられることとなりました。それに伴
い、ぱるっこにおいても、これに基づいて活動を行っていきます。
　活動内容の下欄にそれぞれの分類を載せますので、参考にして下さい。
★５月２４日（土）「ピクニック」について
　この日は屋外で皆でお弁当を食べる予定です。場所につきましては、天候や
交通事情等を考えて決める予定です。また、日程が近づきましたら詳細をお知
らせ致します。

　

　

令和7年5月号

土

憲法記念日

palcco 通信

月 火 水 木 金

ピクニック

休業日

誕生会

※予約調整がある為、締め切りを４月1５日（火）といたします。
※事業の公平性の担保の為、定員数を超えた日については、ご利用状
況などを考慮させていただき、予約調整をさせていただきます。その
際には個別にてご連絡いたします。皆様には大変ご迷惑をお掛けいた
しますが、ご理解いただきますようお願いいたします。

休業日
ラベル貼り

こどもの日 振替休日

ダンス

ぬり絵

連絡先

社会福祉法人放課後等デイサービス palcco（ぱるっこ）
〒401-0302
山梨県南都留郡富士河口湖町小立2487-4
TEL0555-83-3170 携帯080-6890-5131
FAX0555-83-3171
E-mail 86pal@au.com

URL   http://www.kawaguchiko.ne.jp/~pal-pal/ うぃん



　
　

　

　

 

 

　

　

　

活動風景

＜誕生会＞

＜茶道＞

＜防災訓練＞

＜卒業制作＞

＜生活訓練＞

＜リトミック＞ ＜給食作り＞

＜SST＞

＜室内スポーツ＞ ＜普段の様子＞


