
 

 

 

 

 

 

 

 

        特製ガラムマサラ が効いてます 

ターメリック クミン  カイエンヌペッパー  ナツメッグ ・・・ 

             高タンパク・低カロリー・低コレステロール 

フランスでは高級食材。オレイン酸や 

リノール酸、ＥＰＡ・ＤＨＡといった魚 

に多く含まれる多価不飽和脂肪酸を 

豊富に含んでいます。 

アミノ酸やミネラルも非常にバランス 

が良く、まさに美容と健康に最適な 

食材、ヘルシーこの上ない 

現代人の理想とするお肉です。 

 

 

おみやげ用は 650円 

富士山キーマタイプもあります。 

野菜の付け合せは季節で変わります 


