
 

わかさぎフライ        牛リブロース ステーキ 

1,180円 292kcal 精進湖名物       1,980円  722kcal ガーリックソース 200ｇ！ 

 

 

      

 

 

 

 

和風ハンバーグ          若鶏の照焼き 

1,180円 420kca1 ポン酢おろし        1,280円 565kcal 甘辛しょうゆ 

 

                 

 

 

          
 

           

  

とんかつ 1,280円 810kcal        豚生姜焼き 1,280円 527kcal 

厚切りさくさく 160ｇ             秘伝しょうがダレ 

ご飯            

味噌汁 煮物   

小鉢  漬物 

お茶  

389kcal 


